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Przygoda z przyroda w Wigierskim Parku Narodowym — oferta edukacyjna

e WPN zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania badZ zmiane tematu w realizacji przyjetego zaméwienia ze wzgledu na niekorzystne warunki
atmosferyczne badz tez sytuacje losowe. Woéwczas proponowane sg rozwigzania alternatywne - np. wyprawa z przewodnikiem
turystycznym.

e Realizacja niektérych tematéw mozliwa jest wytacznie w okreslonej porze roku, np. z uwagi na dostepnos¢ materiatu do badan.

e Prosimy pamietaé¢ o odpowiednim ubiorze i obuwiu terenowym, okryciach od deszczu. Na zajecia zwigzane z wodg uczestnicy powinni
posiada¢ witasne kalosze, najlepiej dtugie (przynajmniej do kolan).

o W przypadku zaje¢ w Osrodku Edukacji Srodowiskowej proponujemy realizacje 2 tematéw zaje¢ - pobyt okoto 4,5-5 godzinny.

Kiedy?

e W bazie edukacyjnej w siedzibie parku w Krzywem i w Muzeum Wigier zajecia Suwalki

prowadzone s3 caty rok (jednak niektére z tematéw mozliwe s3 do realizacji
w okreslonej porze roku).

o Od maja do korica wrzesénia prowadzone s3 zajecia w Oérodku Edukacji Srodowiskowej
nad Jeziorem Wigry.

v Optata za zajecia: 16 zt/osobe (realizacja 1 tematu zajec). Opiekunowie nie ptaca. BN
o

v Optata za 2 tematy zaje¢ (okoto 4,5-5 godzin) w Osrodku Edukacji Srodowiskowe;j:
32 zt/osobe. Opiekunowie nie ptaca.

;:an
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TEMATY ZAJEC EDUKACYJNYCH

wiosna

lato

jesien

zima

Grupa wiekowa

Miejsce: KRZYWE - siedziba Wigierskiego Parku Narodowego
(sala konferencyjna, wystawa przyrodnicza i etnograficzna, $ciezka Las i Suchary, plac edukacyjny)

Przedszkole

Swiat przyrody - $wiat
przygody

Swiat przyrody - $wiat
przygody

Swiat przyrody - $wiat
przygody

Swiat przyrody - $wiat
przygody

Szkota Wiosna nad Wigrami Swiat przyrody-éwiat przygody | Zanurzam sie w las Tropimy wigierskie zwierzeta
podstawowa, Swiat przyrody - $wiat Zwierzeta WPN Swiat przyrody - $wiat Zielono mi w zimie
klasy 1-3 przygody Las w czterech porach roku - przygody Swiat przyrody - Swiat
Zwierzeta WPN lato Zwierzeta WPN przygody
Poznaj ptazy WPN Co w trawie piszczy ? Poznaj ptazy WPN Poznaj ptazy WPN
Poznaj ptazy WPN
Szkota Wiosna nad Wigrami Maty $wiat pod naszymi Zanurzam sie w las Tropimy wigierskie zwierzeta
podstawowa, Maty $wiat pod naszymi stopami Maty swiat pod naszymi Zielono mi w zimie
klasy 4-6 stopami Las w czterech porach roku - stopami Bujanie w chmurach czyli
Park w pigutce lato Park w pigutce pogoda dla duzych i matych
Bujanie w chmurach czyli Co w trawie piszczy Bujanie w chmurach czyli Park w pigutce
pogoda dla duzych i matych Park w pigutce pogoda dla duzych i matych Tropem bobra
Zwierzeta WPN Bujanie w chmurach czyli Tropem bobra Poznaj ptazy WPN
Poznaj ptazy WPN pogoda dla duzych i matych Poznaj ptazy WPN Zwierzeta WPN
Tropem bobra Tropem bobra Zwierzeta WPN
Szkota Wiosna nad Wigrami Przyroda Zajecia w OES na Stupiu Przyroda nadwigierska Tropimy wigierskie zwierzeta
podstawowa, nadwigierska Przyrodnicze Zycie wigierskiego Lasu Przyroda nadwigierska
klasy 7-8 warsztaty Przyrodnicze warsztaty Przyrodnicze warsztaty

fotograficzne
Tropem bobra
Ptaki wéd i laséw
Inwazja obcych
Poznaj ptazy WPN

fotograficzne
Tropem bobra
Ptaki wéd i laséw
Inwazja obcych
Poznaj ptazy WPN

fotograficzne
Tropem bobra
Ptaki wéd i laséw
Inwazja obcych
Poznaj ptazy WPN
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Szkota srednia

Wiosna nad Wigrami
Przyroda nadwigierska
Przyrodnicze warsztaty
fotograficzne

Tropem bobra

Ptaki wdd i laséw Inwazja

obcych
Poznaj ptazy WPN

Zajecia w OES na Stupiu

Zycie wigierskiego lasu
Przyroda nadwigierska
Przyrodnicze warsztaty
fotograficzne

Tropem bobra

Ptaki wod i laséw
Inwazja obcych

Poznaj ptazy WPN

Tropimy wigierskie zwierzeta
Przyroda nadwigierska
Przyrodnicze warsztaty
fotograficzne

Tropem bobra

Ptaki wdd i laséw Inwazja
obcych

Poznaj ptazy WPN

Miejsce:

Osrodek Edukacji Srodowiskowej nad Zatoka Stupiariska jeziora Wigry

Grupa wiekowa

SP klasy 1-3

SP klasy 4-6

SP klasy 7-8

Szkota srednia

Tematy zajec

Zanurzam sie w las

W pajeczej sieci
Muszelka znad Wigier
Co szumi w trawie?

Zanurzam sie las

W pajeczej sieci

Torfowiska z bliska

Badamy bezkregowce wodne
Mikroskop bez tajemnic

Zycie wigierskiego lasu
Torfowiska z bliska
Przyroda nadwigierska

Badamy bezkregowce wodne

Zycie w kropli wody

Zycie wigierskiego lasu

Torfowiska z bliska

Przyroda nadwigierska

Badamy bezkregowce wodne Zycie
w kropli wody

O CZYM SA ZAJECIA ?

v' Czas trwania zaje¢ liczony jest w godzinach zegarowych.
v' Opis poszczegdlnych tematéw utozony w porzadku alfabetycznym.

v Bujanie w chmurach, czyli pogoda dla duzych i matych

Etap edukacyjny: klasy 4-6 szkoty podstawowej.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max. liczba uczestnikéw 30. Zajecia z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnej i plansz z rodzajami chmur. Zakres wiedzy: zmiennos$¢ w pogodzie i pory roku, sktadniki pogody: temperatura,
wiatr, ci$nienie atmosferyczne, zachmurzenie, opady i osady atmosferyczne, przyrzady pomiarowe, pomiaru elementéw pogody,
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symbole meteorologiczne.

v’ Co w trawie piszczy?

Etap edukacyjny: klasy 1-3 szkoty podstawowe;j.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikdéw 30. Zajecia w formie gier i zabaw. Co to jest
taka? Czym rézni sie od innych zbiorowisk roslinnych? Paleta barw i zapachéw wystepujacych na tace. Rozpoznawanie gatunkéw
roslin tworzacych zbiorowiska tagkowe. Rysowanie mapy taki. Poznawanie najmniejszych mieszkancow taki, réznice miedzy
owadami i pajeczakami.

Etap edukacyjny: klasy 4-6 szkoty podstawowej

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikdéw 30. Rdéznica pomiedzy zbiorowiskami
lesnymi a taka. Rozpoznawanie gatunkéw roslin i zwierzat wystepujacych na tace. Poznanie zaleznosSci pokarmowych w
ekosystemie taki. Wykonywanie karty z zielnika

v Badamy bezkregowce wodne

Etap edukacyjny: klasy 4-6 i 7-8 szkoty podstawowej , szkota srednia.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikéw 15. Uczniowie poznaja na zajeciach grupy
ekologiczne rodlin i zwierzat jeziora, strefowy uktad roslin biocenozy wodnej, pojecie bioindykacji. Zajecia obejmuja
rozpoznawania gatunkéw bezkregowcdéw wodnych charakterystycznych dla strefy litoralowej jeziora. Samodzielnie pobieraja
materiat do badan i prowadza oznaczenia w laboratorium, a nastepnie okreslajg jakos¢ wody.

4 Inwazja obcych

Etap edukacyjny: klasy 7-8 szkoty podstawowej, szkota srednia.
Charakter zaje¢ stacjonarny, czas trwania 1,5 h, max liczba uczestnikow 30.
Uczniowie poznaja pojecie réznorodnosci biologicznej, wspoétczesnych zagrozen bioréznorodnosci. Zajecia koncentrujg sie
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na inwazyjnych, obcych gatunkach roslin i zwierzat, ktére mozna spotkac na terenie Wigierskiego Parku Narodowego. Na zajecia
sktada sie prezentacja multimedialna oraz samodzielna praca z tematycznymi kartami pracy.

v’ Las w czterech porach roku

Etap edukacyjny: klasy 1-3 i 4-6 szkoty podstawowej

Charakter zajec¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikéw 30. Czym jest las? Co mozemy spotkac
bedac w lesie ? Co sie dzieje w lesie w danej porze roku. Fenologiczne oznaki pér roku.  Zajecia z prezentacjg multimedialng
i pracg w terenie, z wykorzystaniem kart pracy, ale takze z zabawami przyrodniczymi.

v Matly swiat pod naszymi stopami

Etap edukacyjny: klasy 4-6 szkoty podstawowe;j.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikéw 30. Zajecia zwigzane z poznawaniem
srodowiska najnizszej warstwy lasu czyli gleby, z wykorzystaniem zestawéw do badania gleby, prezentacji multimedialnej i
lup do obserwacji mikroorganizméw. Zakres wiedzy: rodzaje gleby i roslinno$¢ na niej rosnaca, sktad gleby - chemiczny i
fizyczny, organizmy wystepujace w glebie.

v Mikroskop bez tajemnic

Etap edukacyjny: klasy 4-6 szkoty podstawowe;j.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikéw 15. Uczniowie poznajg w praktyce podstawy
mikroskopii optycznej, budowe i zasade dziatania mikroskopu biologicznego i stereoskopowego, dowiaduja sie jak poprawnie
prowadzi¢ obserwacje, podczas wyprawy w teren zbierajg wtasne prébki, samodzielnie przygotowuja preparaty do obserwacji.
Rysujg obiekty, obliczajg powiekszenie.

v’ Muszelka znad Wigier
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Etap edukacyjny: klasy 1-3.

Charakter zajec¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikéw 30. Uczniowie poznajg mieczaki stodkowodne,
ich budowe i biologie, zbierajg muszle nad brzegiem jeziora Wigry i ucza sie ich rozpoznawania, poznajg podstawy konchiologii.
Wtasne okazy opisujg i przygotowuja karte badawcza.

v Park w pigulce wiosna, lato, jesien, zima

Etap edukacyjny: klasy 4-6 szkoty podstawowe;j.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 1,5 h, max liczba uczestnikow 30. W czasie zaje¢ uczniowie poznaja
zagadnienia ochrony przyrody w Polsce, walory Wigierskiego Parku Narodowego. Zajecia w czesci stacjonarnej to prezentacja
multimedialna, zwiedzenie wystawy przyrodniczej w siedzibie parku w Krzywem oraz spacer z edukatorem $ciezkg edukacyjng Las.

Poznaj ptazy Wigierskiego Parku Narodowego

Etap edukacyjny: klasy 1-3 i 4-6.
Charakter zajec: stacjonarne w okresie lata, jesieni i zimy, wiosng potgczone z obserwacjami w terenie. Czas trwania od 1,5 godziny
do 2,15 godzin, max liczba uczestnikéw 20.

Uczniowie poznajg charakterystyke gromady ptazéw, cykl rozwojowy, znaczenie ptazéw w przyrodzie, ucza sie rozpoznawad
gatunki ptazow wystepujace na terenie WPN (z wykorzystaniem modeli w szacie godowej) oraz gtosy ptazow.

Etap edukacyjny: klasy 7-8 oraz szkota $rednia.
Charakter zajeé: stacjonarne, czas trwania 1,5 godziny, max liczba uczestnikéw 30. Czas trwania od 1,5 godziny do 2,15
godzin, max liczba uczestnikow 20.

Uczniowie poznajg charakterystyke gromady ptazéw, cykl rozwojowy, znaczenie ptazéw w przyrodzie, ucza sie rozpoznawacd
gatunki ptazéw wystepujace na terenie WPN (z wykorzystaniem modeli w szacie godowej) oraz gtosy ptazow.
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v Przyroda nadwigierska

Etap edukacyjny: klasy 7-8 szkoty podstawowej, szkota srednia.

Charakter zajec stacjonarny, czas trwania 1 h, max liczba uczestnikéw 30.

Co jest gtéwnym celem parku narodowego? Co jest gtdwnym celem parku narodowego? Subiektywny wybér ciekawych gatunkéw
zwierzat, roslin i grzybow wystepujacych w Wigierskim Parku Narodowym oraz badan nad nimi. Zajecia majg charakter wyktadowy

(prezentacja multimedialna).

v Przyrodnicze warsztaty fotograficzne

Etap edukacyjny: klasy 7-8 szkoty podstawowej, szkota srednia.
Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 3 h, max liczba uczestnikéw 15. Zajecia obejmuja: godzinne zajecia

kameralne, godzinne zajecia w terenie, powrdt i oméwienie wykonanych fotografii.
Uwaga: uczestnicy zaje¢ powinni posiadac ze soba:
e aparat fotograficzny: najlepiej cyfrowy (optymalnie lustrzanka) (fotografie wykonane technikg
analogowg nie bedg mogty by¢é omawiane podczas warsztatéw),
e obiektyw/obiektywy,
e pamiec przenosna umozliwiajgca przeniesienie zdje¢ na komputer,
e statyw - zalecany.

v’ Ptaki wéd i laséw

Etap edukacyjny: klasy 7-8 szkoty podstawowej, szkota srednia.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 1,5 h, max liczba uczestnikéw 15. Uczniowie poznajg ornitofaune WPN,
miejsca wystepowania ptakow oraz ich zwyczaje. Podczas zajec stacjonarnych uczniowie poznaja sylwetki i gtosy ptakéow
spotykanych na terenie Wigierskiego Parku Narodowego. Podczas spaceru sciezkg edukacyjna prowadza obserwacje. Uwaga:
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udane obserwacje ptakéw zalezg w duzej mierze od pory dnia i pogody.

v’ Swiat przyrody - $wiat przygody

Etap edukacyjny: przedszkole, klasy 1-3 szkoty podstawowe;.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2 h, max liczba uczestnikéw 20.

Gry i zabawy, poprzez ktore dzieci poznajg przyrode, uczg sie obserwowac zwierzeta i rosliny. W zaleznosci od pory roku, pogody,
wieku dzieci, ich percepcji, zajecia majg réznorodng formute. Wieksza cze$¢ odbywa sie w terenie - na sciezce edukacyjnej, w lesie
i na tace, zajrzymy tez nad Suchar.

v’ Torfowiska z bliska

Etap edukacyjny: klasy 4-6 i 7-8 szkoty podstawowej, szkota $rednia.
Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikéw 15. Uczniowie poznajg pojecie mokradet, typy

torfowisk, metody ich ochrony, na torfowisku wysokim rozpoznaja gatunki roslin oraz wykonuja zaktadke do ksigzki z rosling
charakterystyczna dla torfowiska.

v Tropem bobra

Etap edukacyjny: klasy 4-8 szkoty podstawowej, szkota srednia.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 1,5 h, max liczba uczestnikéw 30. Zajecia zaczynaja sie prezentacjg o
bobrze, a nastepnie w terenie mtodsi uczniowie szukaja $ladéw bytowania bobréw, starsi, jezeli warunki przyrodnicze na to
pozwalaja - wykonuja praktyczne ¢wiczenia z oszacowania bazy zerowej rodziny bobrowej, lub obserwuja slady obecnosci

bobréw na sciezce edukacyjnej.

v Tropimy wigierskie zwierzeta

Etap edukacyjny: klasy 1-3, 4-6, 7-8 szkoty podstawowej, szkota srednia.
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Charakter zajec¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikéw 20. Uczestnicy poznaja zwierzeta, gtéwnie
ssaki, ktore zyjag w nadwigierskich lasach i uczga sie rozpoznawac je po wygladzie oraz sladach, jakie pozostawiajg w terenie. Jakie
zachowuija sie zwierzeta w naturalnym srodowisku? Gdzie gtéwnie przebywaja? Kiedy zerujg? Jakie interakcje wystepuja
pomiedzy réznymi gatunkami?

v’ Wiosna nad Wigrami

Etap edukacyjny: klasy 1-3, 4-6, 7-8 szkoty podstawowej, szkota srednia

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikdw 15. Przetom zimy i wiosny to czas, kiedy w
przyrodzie dzieje sie najwiecej. Zachwycajg nas kwitngce rosliny i Spiew ptakéw. Co zakwita najwczesniej? Czy wiosna
fenologiczna zaczyna sie wtedy, kiedy kalendarzowa? Podczas zajec terenowych szukamy oznak wiosny w lesie. tapiemy
bezkregowce w sieci entomologiczne i uczymy sie ich rozpoznawania.

v'w pajeczej sieci

Etap edukacyjny: klasy 1-3 i 4-6 szkoty podstawowe].
Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikéw 15. Uczniowie poznaja pajaki i owady,

ktérymi one sie zywig, réznice pomiedzy pajeczakami a owadami. Ucza sie budowy i biologii pajaka. tapia bezkregowce w sieci
entomologiczne i ucza sie ich rozpoznawania. Wykonujg model pajaka.

v’ Zanurzam sie w las

Etap edukacyjny: klasy 1-3 i 4-6 szkoty podstawowej.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikéw 15. Co to jest las i jak go chronic¢? Jak
zachowac sie w lesie, zeby zobaczyc¢ zwierzeta? Poznawanie lasu roznymi zmystami. Nauka rozpoznawania drzew po pokroju,
lisciach i korze. Rosliny i zwierzeta poszczegdlnych warstw lasu. Poszukiwanie zwierzat bezkregowych oraz ptazéw na lesnej

polanie.
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v Zielono mi w zimie

Etap edukacyjny: klasy 1-3 i 4-6 szkoty podstawowej.
Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikow 20. Zima to czas, kiedy wiele roslin pozostaje

zielonych, z czego korzystajg zwierzeta. Gdzie szukac zielonych roslin zima? Jak rozpoznaé sosne i Swierka? Podczas wycieczki do
lasu tworzymy mape lasu z miejscami wystepowania zimozielonych roslin.

v Zwierzeta Wigierskiego Parku Narodowego

Etap edukacyjny: klasy 1-3 i 4-6 szkoty podstawowe;j.

Charakter zajec¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 1,5 h, max liczba uczestnikéw 20. Zajecia s w formie: prezentacji
multimedialnej, krétkiej aktywnosci na wystawie przyrodniczej, na ktérej znajdujg sie wypreparowane okazy oraz spaceru
po sciezce edukacyjnej Las, na ktérej dzieci szukaja $ladow obecnosci zwierzat.

v’ Zycie w kropli wody

Etap edukacyjny: klasy 7-8 szkoty podstawowej, szkota srednia.
Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikéw 15. Uczniowie poznajg zespoty ekologiczne
w jeziorze, w szczegoblnosci organizmy planktonowe, metody poboru préb i przygotowania preparatéw do obserwacji pod
mikroskopem, nauczg sie rozpoznawania wybranych gatunkéw sinic, glonéw, wrotkéw i skorupiakéw planktonowych, wykonaja
rysunki wybranych okazow.
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v’ Zycie wigierskiego lasu

Etap edukacyjny: klasy 7-8 szkoty podstawowej, szkota srednia.

Charakter zaje¢ stacjonarno-terenowy, czas trwania 2,15 h, max liczba uczestnikdéw 15. Co to jest las? Co to jest bor? Czym rozni
sie las w parku narodowym od lasu gospodarczego? Jak zachowac sie w lesie, zeby zobaczyc¢ zwierzeta? Budowa drzewa poprzez
poréwnanie sosny i Swierka. Rosliny réznych zbiorowisk lesnych. Rosliny inwazyjne. Monitoring i ochrona lasu, zabiegi ochrony
czynnej. Poszukiwanie zwierzat bezkregowych oraz ptazéw na lesnej polanie.

ZAJECIA KULTUROWE

Oferta zajec kierowana jest do szkdt, grup zorganizowanych zaréwno dzieci, mtodziezy i oséb dorostych. W czasie warsztatéow
ceramicznych pt. ,Nie swieci garnki lepia...” uczestnicy poznajg historie ceramiki na Suwalszczyznie, zdobywajg wiadomosci o
roznych technikach i sposobach wytwarzania wyrobéw ceramicznych. Warsztaty obejmuja nauke praktycznych umiejetnosci
formowania przedmiotéw ceramicznych: dzbanuszkéw, listkéw, domkow, kubkow, figurek, recznie i na kole garncarskim, poznanie
technik zdobienia i sposobdow wypatu.

Warsztaty tkackie ,Dawne metody tkania” sg realizowane w dwoch formach: pierwsza obejmuje wykonanie prostych krajek na
matych, ramowych krosnach, druga polega na wykonaniu plecionki (szczegélnie polecana grupom odwiedzajgcym WPN w ciggu jednego dnia).

Cennik zajec: warsztaty tkackie (plecionkarskie) 15 zt od osoby, warsztaty ceramiczne 21 zt od osoby.

Serdecznie zapraszamy

Informacja tel. +48 601 146 703  szot@szot.pl



